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Lavero, casa, figli, una triade che ha
sovraccaricato le madri lavoratrici
durante il lockdown, fino a pericolosi
accumuli di stress o alla perdita del
lavoro. Con un incremento vertigingso
delle violenze domestiche, piu difficili da
evitare, obbligati in casa

E marzo, il mese in cul cominclamo a sentiecd rinnavati grazie al
primi segnali della prémavera, Quella Primavera che il fiorentino
Zandro Botticelli, alla fime del BV secole, mppresentd con @ regno di
Veners secondo 'iconogralia nesplatonica di Marsis Ficino: un
mands femminile {pur se animato da Mercurio, Zofiro, Cupido} che
pare idilllace, ma che killiaca non & mad stato, Progeia in questo
mese, & guasi ovengue '8 marzo, s celebra la Glarmata
Internaiionale ¢ella Donna, adettata dal paes| europel nel 1911 (gl
Stati Uniti fecero da apripista il 28 febbraio 1909) perché le donne
potessern far sentine |a propeia voos, pragie a una progossa della
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saciafsta tedesca Clars Zethin durante la seconda Confaranza
internazionale delin Bonne Spcialiste tanwiasi a Copenaghen nel
1910, Centoundici anni dopo questa giornata rinmesa, invece che
un idilo, ka npcessita per le donne di gridare a una parita di
genere lantana. Con discriminaziond, vislenze verball &
paicolegiche, ma anche brutaimente fisiche, sin troppo vicine.
Lina situazlons che [a pandemila Covid-1% ha decsamanta
pepgiorato, facendo batteriars gueita nuowva crisi she-ceiion
{umendo il premome shi, kol in inglese, a guallo di recession,
recessione), in dirazione opposta ala crisi del 2008 in cus 3l parld
di e-cessian (he, lul in inghese),




Uimg retrocessiane mandiale, Seconda Anita Hathia, vicedirettnos
pdputiva di U Women, 'ageniia delle Namoni Unite che & odcupa
di ermpowerment ferneminée, la pandemia di Cowvid-19 “potrebba
Lparrare wia 25 annl o passi avanti mel camgo dell uguaglianea di
penere”. & cawsa dell'impatto dedla crisi sanitaria, infattl, le ore che
le danns dedicans alle faccende domestiche e all'assstenza
familizre (dati gia alti prima del coranavirus) stanna
pgnficatwamente sumentanda, conun “rischio reale di tormare
Al stereotipd di peners degli anni 50°, ha sattedfineato Bathia aBs
BEL. Le chiusure a singhiozzo di asili e scucée hanno sovraccaricato
le dorne eon flgh, costrette & conciliare lavons @ ISIFUZIonS, Cura
della casa, assistenza di geniterd ansiani, peggiorando guel lavoro
exira & non retribuwto che, anche al dilh dela stuazione
pondemica, wa pedio 3 colmare |& mancanea di servid & welfane
sociale, o rado & riconasciuto come lavaro dalla secietd, Aftro
campariels di alarme sagnalato dalla vicedirettrice 48 Un Woimen
& che per via di queste carico aggiuntiva “molte donne in realta
oo stanno tornando 8 Esorare” dopo | primi ockiown nazlonall
livedls globade. Sola ned mese di settermbre 2020, "regh Stat] Linst,
circa Ba5mila donne hanno abbandonato |a forze lavors rispetto a

200mila uomini™, racconta.

Sovractariche @ divoocupeie, Anche 0 fLalia gt elletn della
pandemia wedono nel miring soprattutto le donne, per lo pil
Implegate ned settore del sarvizl & i lawar precart: seconda |'Istat,
riel seconda trimestre del 20 si contano 470mila oocupate in
mena rispetto allo stesso trimestre del 2019 (323méa In mena tra
le Emipiegate con contratio a tempo determinato) & il a=so di
orcupazicne femminile fra § 15 e | &4 anpni 5i attesta intorna al

18 &%, contro i 65, 5% di guello maschibe. Quesio quadro colaca
I'ttalia "al penultimo posto defla graduatoria euronea, appena
wapra la Grecia”, sottalimea I prasiderts dellistat Glan Carla
Blangiardo a Rai Mews, “ronostante il livelio di istruzione
femminile sia sensibilmente maggions rispette a guello maschile®
Darti relativi a dicembre 2020 aggiungono che su 100 mila nuow

disaccupatl, ban 99 mila sono donnie [ cul Bnatteits b

particelarments pronunciata nelle fasce di eth 35-43, con un
aumenio cel 10.4% & 15-34, con un aumanta del8 &%), Anche qui,
il teria di esiare meamma voralrice & 408t crudale: seponds il
repart della Fondazicne Studh Consulenti del Lavoro, lo strass
gerivato dal sovraccarico del lavorg -non retribEte- di cura, per
guasi 3 milionl & mamme lavaratric con un figlio a carkoo con
mena dl 15 annl (30% dele occupate] & s1am0 talmente elevaio cha
malte di loro 4 sona trovate nella condirione nan alo di ralleptane
la propria astivit, ma di interromperla. Con altissimd rischi i
powerta per be mamme single. Tullo cid rema cantro, tra | alitra,
rispetto a un dato pil che mteressante: uno studio della Banca
d'ttalia, infatml, ha detenminata che e |l 13550 i acciapazians
femminile raggrungesse il G0%, il PIL itafano salirebbe dil 7 punti. &
lvelio globale, secondo una ricerca ded Warld Economés Farum, Ia

maggior partecipazions ferminile al mercato del lavoro farebbe

aumentzng || PIL fina 2l 35%.

Secondo I'"Istat,
nel secondo trimestre
del 2020 si contano
470mila occupate in
meno rispetto allo
stesso trimestre del
2019, con un tasso di
occupazione femminile

(frai1seibd
intorno al 48,4%,
contro il 66,6% di

quello maschile



Uik guestions politics @ cwlirmle, Ma fome indrameniare
'secuparicne femminile, con un sistermna @ wuna cultura ancora
impregnatl di discriminazioni® Difficde non effettuare rinunce sul
lawaro con ghi 2sili pubblici sempre intasati, scuole che @ meti
glornata terminano le legonl, tutele minima¥ per le mamms
lawaratrici autoncme, congedi di pabernith sncora troppa bresd. Per
rion dimenticans | divar relativ agli shpendi {in 5% parlizmoe del
20% di differenza, a pasita di menssone, Lra uomind e donne), gl
stereatipi ancora da vinoere, legat, per esempio. alla divisions cei
lawar in casa, del Dutho asimmetrica, o all'infendata incompatib®ts
tra |2 mente femminile e le materie scientifiche {guelle dhe pid
faclimente conducono a un'oooupazions). Uno stereatipo,
gueest’ultima, cosl diffuso a livello globade da portare alla fondazione
di Whaman Who Codie, la cul missian & “mativans e danns a
Eicellire ialle eafrishe (EenGlogiche”™ (W wodteawhocode o).
L'intervento della palitica siutersbbe 2 scardinare questo sisterna,
con azloni concrete e mirate, ma la bozza del Recovery Fund, anche
per quest’anna, non pane assegnane alla parita di genere le risorse
mnecessarie a colmare questo gap persing Inaspritas par via delle

LUSBRUEnLE dled wirus.

Pitd parniber e ond wiodened Mota di messite per | paesi scandingwl &
del Mord Eurcga, dove | tassi di ooouparione femminile sona pid
alt, anche se gli effertl del coronavires sulla gestione famighare

hannd intaccato ogni sistema. Man tutti pol sono a conoscensa del

“Mordic Parsdox”, paradosso per cui 'ottima reputaziones o paasi
nordici coma la Danimanca sul termd dell’ vguaglianza ol genana
miascnera wna societd con wno cei pid alg Eeealli di stupri in Europa,
dove eslite un'lmpunit endeamica per gl stupratorl, seconda
ultimo rapporto d Amnesty International di maseo 2019 [per il
fasio che a definire ko stispra ol sia salo 'efemendo della violenza e
non guells del consensa). La violenzs domeslica & sumenlata
auungue con la conveenza obbligata dettata dai Inckdown, @ in
Danimarca, ooeme in Ol paese nordsoo, ognl comiune ha tavuto
provvedere a incrementane e case rifugio per e donne soggette o
WeDsENild, par le miaggiori richeaste & ped garantire sicurezza @
distarziamento in quest] luoghd. Altra mossa indispensabile & stata
guela di introdurre nuew metodi per alertang la polizia, anche

tramite mail.

Lo emse come frappode. Une situarione che cartamente ha toooato
Euroga tuita, can un incresmento di chiamate per wiolenza
daomestica dal 20 al 40%, da febbrato 2020, A livello mondiake, pol,
Deganirzasane Maondiale della Sanith registra una percentuale d
awmento delle siolenze domestiche del 0%, L't non & estranea
B ueste dituazione: @ fdosso del 25 novermbee 2020, Giormala
nternazianale per 'eliminazione della vsslenza contra e donne,
‘associarone Actianald ha diffuse un mon toragpio sl FEenomeno
delld violenia, sul Tondl destinatl 2l settare [che pur =& disganibai
spessa son bloccati per via della burocrazia), sufa situazlone nefla
Regiond {dove [ presenea des Dentri Antiviolenza & disomagensea,
o come e erpgazoni): per questo ha istituito || fondo
MOl edSvwoimen Com Who sanzigmenta inizale di 40 mila & pes
airtare ned concrato 'operativits dei centri antiviolenza, a cui le
danmne sono Indinerate dal 1522, nurmsro o richiesta aluto istituoe
anni fa dalke Pari Oppartunitad. Dopo un iniziabe crodlo di telefonate
al 1532 a¥'inizlo dal |I'.ll:k4'|l:l'|'l'-"|. tra marzo @ geugno JOX questa sono
pid che raddoppiate rispetta o 2019 con 15280
richieste [(+11%,6%). Pur e poco se ne & parate, # 1523 offre anche
ur =arvizio ancnirm di chat cosi che la persong in dillicolts posss
chiedere sivto scrivendo un messaggaa, nell'imposshilita di uscire

per chiamare [waw 15223 cul.




Swpporta con un click. Poche struttuns kanna avuto |a possibalita di
adeguarsi aMa nuava situarione metlendn a disposizione strumenti
digitali per chiedere alwto, seconda ['Istat. Aablama interpellato
Margherita Floruzzl, cofondatrice e CE0 di Mama Chat assiems a
Marea Mencond, preddents della prima realtd no prafit del digitate
in Eurspa per la promezione delfempowerment femminile g ded
drirti dalle danme, une realth che latta contra la vieksnea sulle
donne, per I'accesso sanza barriene ai servizi di supporto
palcobogecn, per la provmoziona del benessere mentala a opni et
Psicolaga con sn master a Dublino In disuguagliznse sociali lei,
Ingegners & dgital expert {con wn'esperienia in Google] lul, | due
net| HI1T danno wita a Mama Chat, che in sali tre annd ha raggiunto,
grazie alla professionalits offerta ¢ all'accessibilita, pid di 10.000
danne in difficolth con eLh media dai 25 & 44 anni. Questo ramite
una spartedle di aluto onling cha finziona, senza bisogno di
iscrizione, con una sermplice chat cuil sl accede da smanphona,
tablet o pc sul sito bitps:‘mamachat arg, & un servizio low cast di
wideo-taraple. Dall'alira parte del maaltor un taam di [I5{l:l|l.'.lﬁl
pronti ad ascoftare aindirizzare verso i Lervizi tesritoniali pil idoned
“Can || primo leckdown ¢'8 stata uninziale scomparsa di richéeste
df@ivio da parte di vittime di wsolanea che o ha molio aBarmats,
Bapo ke prime dus settimane o siama immedesimate naelle donne
che, costrette tra quattro mura, Bvesana ancora mena chance per
chieders aiuta”, raccanta la fondatsce di Mama Chat. “Abbiama
purtato tutio sulla comunicanone soclal per dare |.'.|I.-i|||.'hl'E
dupperimanta utile, come guello di uscire 3 buttare |a spaszatura
par potar esser sole ¢ chiedere aluto: ha funzionato, dall a poco
sand Fipeece |e fchiese giche verso [ oenthl antiviolenza. £
fandamentalo che | servizi a disposizione si rendano accessibili®. La
Floruezi parla di um aumento & richiecte o aluto, nell'aprile scorso,

guintuplicato rispetto al mesi precedent], con 300 denunce via

cheal, per @ 2020, progrsd ped vicdenza domeitica. “ia una relasisae
violenta son sermpre prasent] viclena psicologica, economica, a
vilbe sessugle: ol questultirms s panla poco parcheé nons| e
abituati a definirlo stugro se guesio & perpetrato all'interno di una
redazedne, Wi |l 52550 (ra pafiner, 52 @ seniE DOnEEnsn o usato
come anma, & stupro tanto quanto un abuso per strada da parte di
una stonesciute”, precisa la psicologa, Con el parkamo degli
inLerventl auspicabili per poter combatiers adeguatamente (&
disuguagiianza di genere; |l Recovery Fund dovrebbe dedicare pid
spazlo al tema: phl Investiment] per 'occuparione femmindle & par
il sustegno alla maternita costitusrebbero gla un segnale o
aitenzipne importanta, 5&nga investimentl anche & violenza
demectics nan diminuirs. E meredibile guanto 57 potrebbe sictare
il manda fernminde se sodo si offrissers pari cpportunita, por
reggivngere ndipendenza economicd, per porlare sanll progell
lavarativi @ personali che non mettano nelle condidoni di subire
controllo & parte di un wama. Sono tuthe misure davvena urgenti®
Senz'altro |o sono, in modao diverss, a livelio mandiale, Ora pid che

mad, 52 vogliama fermare questa vertiginosa recessione

Marca Manconi, digital axpart &
Foandatare & Presidenie di Mama Chat
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